
★開放日 （ ９:00～12:00 ）  

自由になないろの部屋で遊べる日です。近くの公園へ遊びにいくように気軽にお越しください♪お子さ

んの興味や発達に合うおもちゃ・遊具など、いろいろ用意しています♪ 

★相談日 （日・時間相談に応じます） ※要予約  

予約制で相談をお受けします。些細なことでも構いません。お子さんが遊ぶ様子を見ながら、じっくり

話を伺います。お母様だけでお越しになってもＯＫです。 

★身体測定  

普段、身長や体重ってなかなか測れないですよね。お子さんの成長を記録しませんか? 

計測したい方はお気軽にお声掛けください♪ 

★リトミック（10:00 受付 10:30～11:10）  ※参加費 500 円  ※要予約 

  音楽に合わせて体を動かしたり、いろいろな音やリズムを身体で楽しみましょう♪小さなお子さんも是

非ご参加下さい♡お母さんも一緒に体を動かしましょう(^^) 

★ランチ会（11:30 頃～12:30） 

  お部屋で遊んだ後、お時間がありましたらみんなでお弁当を持ち寄って楽しい時間を過ごしませんか？

昼食は何でも OK♪ご持参くださいね♪ 

★誕生会（ １０:３0～ ） ※お誕生のお友だちは要予約 

今月生まれのお友だちをお祝いします！一生に 1 度しかないその年のお誕生日・・ぜひお祝いさせて下

さい！ささやかですが、プレゼントを用意してお待ちしています！ 

お誕生のお友だちは前日までに予約をお願いします。 

一緒にお祝いしてくれるお友だちは予約は要りません。 

 

 

なないろの様子や毎月の予定は、 

白帆台保育園ホームページ→こそだてひろば→なないろブログ 

の方でご覧いただけます。 
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なないろつうしん 

子そだてひろば 「なないろ」 

３月の予定 

 白帆台保育園 子育てひろば「なないろ」 

【住所】〒９２０－０２６９  内灘町白帆台２丁目１３０番 

【TEL】０７６－２８６－５４０１ 【FAX】０７６－２８６－５４０２ 

 E－mail:  nanairo@shirahokai .jp 

問い合わせ・お申し込み 

なないろの活動 

風邪症状（咳・鼻水・熱）のある方、体調の悪い方(ご家族を含め)のご利用はお控えください。 

 

 

 おねがい 

なないろブログは 

こちらからどうぞ♪ 

３月１２日（木）助産師さんのおはなしかい（10:00～11:30） 

ベビーマッサージでお世話になっている北村助産師さんに保湿剤の選び方や塗り方のコツ、産

後の骨盤ケアなど聞いてみませんか？みなさん好きな飲み物を持参し、リラックスしながらお

話ししましょう♪ 

※参加費５００円 ※要予約（概ね６組程度） 

３月４日（水）ひなまつりフォト会（10:00～） 

３月２７日（金）お別れ会（10:０0～11:００） ※要予約 

あっという間に３月になり、４月から入園・お仕事などで新しい生活が始まる方も多いと思います。 

なないろさんで一緒に悩んで一緒に笑ったこと、この１年で成長したこと、心に残っているエピソー

ドを振り返りませんか？成長したお子さん、今まで頑張ってきたママさんの背中をみんなでグッと押

し応援したいと思います。なないろさん継続の方もぜひ参加して、卒業する親子さんを見送りましょ

う♪ 

お内裏様やおひな様、ぼんぼりを飾り、『ひなまつりのフォトブース』を作りました🌸 
ママと一緒に♡仲良しのお友だちと一緒に♡ひなまつりの思い出を写真に残しませんか？ 
可愛い衣装での撮影も大歓迎です♪男の子もぜひぜひ来てくださいね♡ 
１０時半からはおひなさまの会をします。 
※ひなまつりの撮影は１０時から可能です♪１０時半におはなしをした後にフォト会を再開します♪ 
 撮影後はご自由にお過ごしください(^^) 


